
 
 

Club Gimnàstic Tarragona 

GIMÀSTICA 
RÍTMICA 

CAMPUS D’ESTIU 
 

 
 

TARRAGONA 
Del 29 de Juny al 10 de 

Juliol de 2009 
Telèfon 977 215 103 
E-mail: club@ritmicanastic.com 

www.ritmicanastic.com 
 

 

 
 
 

Gaudeix de la 
gimnàstica rítmica al 

costat d'un equip tècnic 
de primer 

nivell i les millors 
gimnastes del club 
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DATES 
Del 29 de juny al10 de juliol 

(de dilluns a divendres) 
 

LLOC 
Instal·lacions del Club Gimnàstic de 
Tarragona: 

• Pavelló 
• Piscina 

 
HORARI 
de 9 a 13 hores 
 

 
 
EDAT 
A partir de cinc anys 
 
INSCRIPCIONS  
Reserva de places i inscripcions a les 
oficines de Club Gimnàstic (de dilluns a 
divendres de 9.00 a 13.00 i de 17.15 a 
19.00) 
Per e-mail: campus @ritmicanastic.com 
 

PREU 
• Una setmana 80€ 
• Dues setmanes 160€ 

 
FORMA DE PAGAMENT 
 
En metàl·lic al formalitzar 
la inscripció a les oficines (Sra. 
Rosa – de dilluns a divendres de 
9.00 a 13.00 i de 17.15 a 19.00) 
 
 
 

 
 
 
 
MATERIAL NECESSARI 

• Roba d’entrenament (còmoda 
i cenyida al cos) 

• Tovallola de platja, xancletes, 
banyador i crema solar 

• Aigua 
• Esmorzar per a mig matí 
• Fotocòpia de la targeta 

sanitària 
 

DIRECCIÓ DEL CAMPUS 
 
Meritxell Ramos 
 
Llicenciada en INEF 
Especialitat gimnàstica rítmica 
 
Elisenda Ramos 
 
Llicenciada en INEF 
 
Especialitat gimnàstica rítmica 
 
 
GRUPS PER EDATS I PER NIVELLS 
 
PLACES LIMITADES 
 
 

 
 
 
INFORMACIÓ 
• Oficines del Club Gimnàstic 
• Tel. 977 215103 
• E-mail: campus@ritmicanastic.com 


